
Via, Veritas, Vita

والحیاةوالحقّالطریق

فیرجسونب.سینكلیرالدكتور

الموجودةالآیةحالاًذھنناإلىتتبادرقدیوحنّا؟إنجیلفيغیرھامنأكثرنسمعھاماغالبًاالتيالآیةھيما
الوحید..."ابنَھبذلَحتّىالعالمَاللهُأحبّھكذا"لأنھتقول:والتي3:16یوحنافي

منأكثرنسمعھاالتيھيتكونأنْ)18-1:1(یوحنّاإنجیلمقدّمةفيالموجودةللكلماتیمكنھلأو
المیلاد.زمنفيعامكلّنقرأھافنحنغیرھا؟

تُقرأوالتيقلوبُكم..."تضطرب"لا:14:1یوحنامنالآیةھيترجیحًاالأكثرالإجابةتكونربّماولكن
مسیحیّة.جنازةكلّفيتقریبًا

أمرَیْن:شرحِفيھذایساعدناقد

الكنیسةروّادمنشخصًاحتّىسألتَإنْالأصليّ.سیاقھاضمنفیھاونتأمّلالكلماتھذهنسمعمانادرًا.1
صعوبةًیجدونفقدقالَھا؟"أنْوبعدقبلیحدثكانوماذاالكلمات،ھذهیسوعقالمتى"أخبرني،العادیّین:

سؤالك.عنإجابةتقدیمفي

إلینا.مباشرةموجّھةًكانتأنّھالوكماوقراءَتِھاسماعِھاإلىنمیلُنحن.2

المقدّس.الكتابلقراءَةمعظمھم،وربّماالمسیحیّین،منكثیرونیستخدمھامادائمًاالتيالطریقةھيھذه
–العُلیّةفيیسوعقالھآخرَشيءكأيّ–أنّھنتذكّرأنْالمھمّمنولكنالیوم.لنامناسبةطریقةھيبالتأكید،

موجودیننكنلمفنحنفقط،للرسلموجّھةكانتأنّھاإلاّعلینا،تنطبققدالكلماتھذهأنّمنالرغمعلى
ھناك.

ثمّسمعوھا؛للذینالكلماتتعنیھكانتفیماأوّلاًنتأمّلالمقدّس:الكتابلدراسةالأساسيّالمبدأھذاإذنإلیكم
الیوم.علیناتنطبقكیفالقدس،الروحبمعونةنكتشف،



علىیساعدناقدبدورهوھذاذلك،نفعللملوفیمانتجاھلھاقدأسئلةًنطرحُأنفسَنانجدُقدذلك،نفعلُعندما
الكتابيّ.المقطعمعنىفيأكثرالتعمّق

استطاعكیفالسؤال:ھذالدینایُثار14:1لیوحنّاالأصليّالسیاقفينفكّرعندماالتالیة،الآیةفيمثلاً،
والمشورة؟النُصحقواعدمنأساسیّةًقاعدةًھذایخالفألاقلوبُكم"؟تضْطَربْ"لالتلامیذه:یقولَأنْیسوع

الظاھر.حسبوجیھةولأسبابمضطربین،كانواأنّھممشكلتھمكانتالمطاف،نھایةففي

فعندماذلك.لفعلوامشاكلھم،منأنفسَھمیریحواأنْالاضطرابمنیعانونالذینالأشخاصاستطاعَلو
یعرفیسوعیكنألمبالیأس؟للشعورنصیحةٍمجرّدبساطةبكلّھذایُعتبرألایضطربوا،ألاّمنھمنطلب
ذلك؟منأفضلَ

فعلھ.مافھمعلىیساعدناماالسیاقفينجدَأنْبُدّلالذا،ضلیعًا،مستشارًاكانیسوعلكنّ

وأمامنامُھمّة.تفاصیلَنلاحظَأنْأكثرالمرجحفمنسیاقھا،فيالكتابیّةالمقاطعقرأنالوأنّھذلكإلىأضفْ
وحِ"ٱضْطَرَبَ"یَسوعَأنّللتوّیوحنّاأخبرنافقدذلك.عنمُھمّمثالھنا نفسھالوصف)؛13:21(بِٱلرُّ

"لاالشائع:المثلھذایُشبھألا"یضطربوا."ألاّتلامیذهمنیطلب"المُضطرب"یسوع).14:1فيمُستخدم
ھَا"قائلاً:ساخرقارئٌیُعلقّوقدزُجاج؟"منوبیتكبالحجارةالناسترشق بِیبُأیَُّ :4(لوقانَفْسَكَ"ٱشْفِٱلطَّ

23.(

لتلامیذه.یسوعتحذیرفھمعلىیساعدنادلیلاًلناتقدّمالمفارقةھذهولكننعم،كذلك؟ألیسھنا؟مُفارقةیوجد
یضطربَأنْداعيفلااضطربَ،یسوعولأنّالإنجیل.لبُّإلىالخاصّةبطریقتھیوجّھناھوالواقع،في

وعارهعلیھالقبضوإلقاءخیانتھأيالاضطراب،ھذایسببمالأنّالحالیّین.وتلامیذُهآنذاك،تلامیذُه
الخطیّةأجرةھوالذيوالموتوبعارنابالذنبشعورنامشاكلنِا:أعمقِعبْءَحملھھوعنھ،والتخليّوصلبھ
لأنّھمعنا.یتعاطفَأنْقادرٌفھومُضطربًا،الإنسانیكونَأنْمعنىویفھمُیعرفُأنّھوبما).6:23(رومیة

فیھ.السلامتجدَأنْالمضطربةقلوبُناتستطیعُبالاضطرابِ،شَعَرَ

لأنّھتلامیذِه.قلوبُتضطربَأنْینبغيلاوكیفلماذابھایشرحُالتيالطریقةفيیسوعمشورةقوّةتكمن
المحادثةلناتكشفوكمایضطربوا.لكیلاأعظمأسبابیوجدمضطربة،قلوبَھمتجعلأسبابتوجدبینما
المضطرِبَیْن.تلامیذهمناثنینأسئلةخاصّبشكلیعالجبینماأكثرذلكلھمیشرحسوفبینھم،جرتالتي



اضطراباتعنبلبسیطة،اضطراباتعنھنایتحدّثلاھوالمضطرب؟للقلبیسوعمشورةإذًاھيما
امضطربًاكانلقدعظیمة. وھمینھار،عالمھمأیضًا.بشدّةمضطربینتلامیذهأصبحَوالآنالروح،فيجدًّ
ألاّللقلبیمكنكیفھذه،مثلظروفظلّفيیجري.ماعلىسیطرةلدیھمولیسبالإرھاق،یشعرون

أوالھدوءھذامثلیختبرَأنْالیومالمسیحيللمؤمنیُمكنھلھنا،یجريماتطبیقأردناوإنْیضطرب؟
السماويّ؟التوازن

المُضطرِبةللقلوبمشورة

للتعاملمواردنامنوأقوىأكبرَتھدّدناالتيالظروفتبدوكالتالي:إنّھاالمضطرب؟القلبمشكلةُھيما
لیستوخبراتناومھاراتناالجلیل،بحرعلىعاصفةأمامفجأةأنفسَھموجدواالذینكالتلامیذنحنمعھا.
ھذا.مثلوضعمعللتعاملكافیة

اكانیسوعأنّیومًافكّرتھل بالتأكید،ھَكَذَا؟"خَائِفِینَبَالكُُمْ"مَاسألھم:عندماتلامیذهمعالشيءبعضفظًّ
حینلطیفةبطریقةالمشكلةیُشخّصیسوعكانالواقع،فيیغرقون.كانوافقدلیخافوا،مُقنعًاسببًالدیھمكان

كانفقدلھم،مُتاحةمواردَالسفینةفيكانأخرى،بكلمات).4:40(مرقسلَكُمْ؟"إیِمَانَلاَ"كَیْفَسألھم:
ثقتھموضعفيفشلوالقددقّة،أكثرلأكونأو،-تجاھلوهقدوكانواوالأمواج،الریاحمنأقوىشخصمعھم

بھ.

22حواليالواحدةالحقیبةوزنیبلغلھا.المُخصّصالمخزنفيالحقائبوضعیتمّطائرة.متنعلىتصعدُ
واحدولكلّالمقصورة،الركّابیدخلالاقتصادیّة.التذاكرلأصحابحقیبة200حواليوعددھاكیلوغرامًا،

یُمكن"كیففكّرتَ:أنْسبقھلالضخمة.المحرّكاتعلىالنافذةمنخاطفةنظرةًتُلقيمعیّنًا.وزنًامنھم
لا،اختفى.الجاذبیّةقانونلأنّأوالھواء،منأخفُّوزنّھالأنَّتُقلعُلاھيالأرض؟"منتُقلعَأنْللطائرات

ویوجدوالجذب.الوزنعلىتتغلبّوالدفعِالرفعِفقوّةُالھوائیّة:الدینامیكاقوانینتفعیلبسببوتطیرتُقلعھي
العمیقة.والأحزانوالحیرةوالصعوباتبالتجاربمُثقَلونفنحنالمسیحیّین؛علىینطبقلذلكشبیھأمر

فيالكافیةالمواردولدیناحیاتنا،فيیعملآخرقانونیوجدولكنمنھا.حصانةیمنحكلامسیحیًّاوكونك
علیھا.للتغلبّالمسیحیسوع

نَا""بِٱلَّذِيإنّماالذاتیّة،قوّتنابسببلیسٱنْتِصَارُنَا""یَعْظُمُبولس:إلیھایُلمّحالتيالنقطةھيھذه (رومیةأحََبَّ
8:37.(



مُحنّكون،صیّادونأنتمالأغبیاء،التلامیذ"أیّھالھم:یقولكانأنّھضمنًایعنيلالتلامیذهیسوعتوبیخَإنّ
فيمعكمهللابنُ"كانضمنًا:یعنيكلامھكانبللا،خبرتكم".فيثقتكمتضعواأنْعلیكمینبغيكانلذلك

ظروفَھمأعمتھملقدبي."تؤمنوالمذلكومعوالأمواج،العواصفعلىوالسیّدالجلیلبحرخالقالسفینة،
إیمانًا.لاخوفًافامتلأوامُخلصّھم،حضوررؤیةعن

بالإیمانالتمتّع

أبعادللإیمانلكنالمسیح."قبول"عننتكلمّلأنّناربّماعمليّ،غیرأمرأنّھلوكماالإیمانفينفكّرماغالبًا
الإیمان،مُمارسةعنأي–العامل""الإیمانعنیتكلمّواأنْالحكماءالروحیّونآباؤنااعتادَلقدعملیّة.

).12:2؛3:1(عبرانیّینعلیھھوماوكلّالمسیحعلىأنظارناوتثبیتالله،بوعودوالتمسّك

أیضًا."بيثقوابھ.ثقوابا�،ثقوا"آمنوا،المُضطربة:للقلوبیسوعقدّمھاالتيالنصیحةإذًالاحظ

بِّ"اِسْمُحصانتك:ھواللهلأنّأوّلاً،قلوبُكم.تضطربلا یقُإلَِیْھِیَرْكُضُحَصِینٌ،بُرْجٌٱلرَّ دِّ وَیَتَمَنَّعُ"ٱلصِّ
ٌلَنَا"ٱ�ُ)؛18:10(أمثال ةٌ.مَلْجَأ یْقَاتِ،فِيعَوْنًاوَقوَُّ أنّعجبَلا).46:1(مزمورشَدِیدًا"وُجِدَٱلضِّ
فیلیب؛یا"تعالبالإحباط:شعراكلمّامیلانشتونفیلیبمنھالأصغرلصدیقھیقولَأنْاعتادَلوثرمارتن
نشیدأصبحلھصیاغتھبإعادةالمزمورلھذاتطبّیقھأنّنستغربولاوالأربعینّ!"السادسالمزمورلنرنّم

A(حصین"برج"إلھناالإصلاح: Mighty Fortress Is Our God.(

وھم–لھمملجأًاللهسیكونأیضًا."بيآمنوالذلكبا�،"آمنوامَنْطقًا:لتلامیذهھذهیسوعكلماتتتضمّن
لثلاثیسوعمعالآنحتّىكانواولكنّھمأولادًا.كانواأنْمنذ46المزموریعرفونھممُسبقًا؛ذلكیعرفون
التيالقدیرةالأعمالرأوَْالقدبھ.والاحتماءأیضًا،بھالإیمانإلىتدعوھمالتيالأسبابكلّلدیھمسنوات.

العالمإلىجاءفكماالسماء.فيالذيبأبیھالفریدةعلاقتھعنیتكلمّسمعوهلقدالموعود؛المسیحأنّھأثبتت
وَإلاَِّكَثِیرَةٌ،مَنَازِلُأبَِيبَیْتِ"فِيأبیھ:محضرفيمكانًالھملیُعدّالعالمسیترك)،3:16(یوحنالیُخلصّھم

،وَآخُذُكُمْأیَْضًاآتِيمَكَانًالَكُمْوَأعَْدَدْتُمَضَیْتُمَكَانًا، وَإنِْلَكُمْلأِعُِدَّأمَْضِيأنََالَكُمْ.قلُْتُقَدْكُنْتُفَإنِِّي إلَِيَّ
).3-14:2(أیَْضًا"أنَْتُمْتَكُونُونَأنََاأكَُونُحَیْثُحَتَّى

إدراكھ:فيتكمنالإیمانقوّةلأنّ–ھناربّنامَنطقِقوّةاتبعوا

أترككم.أنایسوع:فِعْلُ●



أبي.بیتفيمكانًالكملأعدّذاھبأنایسوع:شَرْحُ●
الدیار.إلىلأخذكمأجلكممنسأرجعلذلكیسوع:استنتاجُ●

أساسھویفعل)وماذایسوعھو(منالمسیحلاھوتبعلماللاھوتیّونیُسمّیھماإنّالمنطق؟رأیتمھل
إنّالنقطة:ھذهعلىالتشدیدبناویجدرحیاتنا).فيخلاصیّةبطریقةعملھتطبیقیتمّ(كیفالخلاصلاھوت

موضوعوحتّىالإنجیل.ومنطقالمسیحفيبلنفسھ،الإیمانفيحتّىأوذواتنا،فيتكمنلاالإیمانقوّة
الجبّار.المسیحھذاھوالضعیفالإیمان

أنّھلدرجةلتلامیذهمحبّتھھيوھكذاالشدائد.غمروسطھناربّنایظھرھمااللذانوالاتزانالصبرلھذایا
ایبدو قادرین–معھمنحنویجعلنا–یجعلھمالذيالسببھووھذابشدائده.اھتمامھمنأكثربشدائدھممُھتمًّ
تحفّظ.أيّدونمنبھثقتناوضععلى

Lessonsبعنوان:كتابمنمُقتبسمُقتطفالمحرّر:منملاحظة from the Upper Room
فیرجسون.ب.لسنكلیر

فیرجسونب.سینكلیرالدكتور

وأستاذلیجونیر،خدماتإدارةمجلسرئیسونائبلیجونیر،خدماتفيالتدریسھیئةعضوھوفیرجسونب.سینكلیرالدكتور

ذلكفيبماالتعلیمیّة،لیجونیرخدمةسلاسلمنللعدیدمتمیّزمعلمّھوالمُصلحة.اللاھوتكلیَّةفيالنظاميّاللاھوتلعلماستشاريّ

Unionبعنوانسلسلة with Christ.ّمنھاالكتبمنالعدیدألفThe Whole Christ، Maturity،وDevoted to God’s

Church.بعنوانبودكاستضیفأیضًاھوفیرجسونالدكتورThings Unseen.


