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 الفرح الذي يئن فينا 
 مايك بولمان بقلم  

حَسَنٌ  "   أنه:  علنأ ، إذ نظر االله إلى كل ما خلقه والعمل الذي قام به االله في الخلقنهاية    عنديبدأ بحثنا عن الفرح  
ا   —   ول�أبو�نا الأد  ة من خلال تمرُّ بالخطيَّ   سنة �شكل جوهري هذا الخليقة الح   تمأسوي، فسد   ول�ن �شكٍل   ."جِدًّ

د لنا الرسول  ول�ن حتى في أحلك اللحظات، يطل الرجاء، إذ يؤ�ِّ  ى إلى أن تحل لعنة االله �ل بر�ته.أدَّ الذي  د  مرُّ الت
 بولس أنه سيأتي اليوم الذي سيجعل االله فيه بر�ته تتدفق لأبعد مكان تتواجد فيه اللعنة: 
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بمقدارٍ  �تلط فرحنا    حيث  و�يئه الثا�لمسيح  ل  الأول  جيء المالفترة الفاصلة ب�    في  — "  بِالرَّجَاءِ يعيش شعب االله "
 رتبط بعالم ساقط.الأن� المُ لا ُ�صى من  

 فكيف يمكننا أن �ساهم في ضمان ألا يغمر الأن� فرحنا؟ 

 : ه ؤالفرح وأعدا

 ما نواجهه: ب  ٣-١: ٢أعداء، وتخبرنا رسالة أفسس  له لفرحا
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اتَّ المسيح،    بدون قد  العالم،    بعنا كنَّا  لهذا  الشر�ر  النموذج  الشيطان  وعملنا باختيارنا  به  أمر  لخدمة   عشنا و  ،ما 
 . هؤلاء والآن، بصفتنا خطاة مفدي�، �ارب ضد قتلة الفرح  شهواتنا.
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 : من أجل الفرح الصراع

 .باستمرار فرحنا أعداء  إخضاعإذا أردنا أن يز�د فرحنا بالرب، فيجب 

، تأمَّ 
ً

 نا بدائل للمسيح لن �شُبعو�    . أفراحًا تافهة ومبتذلةسيجعلنا العالم نتب�َّ  العالم فرحنا.  هاجمل كيف يأولا
الأوثان  إن  أبدًا.   رثاء�  هذه  عبادة  و�لز    موضوع  بأنه  وصفعندما  )  David Wells(ديفيد  "التعب�   :"العالم" 

بمسيحه. علاوة   الإيمانوصاياه، أو  اعةطأو  قبول الحق الإل�،أمام االله، أو  السجود الجماعي عن رفض كل �تمع 
   .الساقطة كبديل عن االله وحقه" �َّة تخدمه البشر�سعلى ذلك، فإن "العالم" هو ما  

الت المسيح، علينا أن نتجنَّ بلحماية فرحنا   عمل  يتقوَّى  ).  ٢:  ١٢د أذهاننا (رومية  ي بتجد نتغ�َّ   و�نالعالم  ب  شبُّهب 
ع أذهاننا ب�لمة االله تصبح الأشياء تتشبَّ فح�  .  االله  لكلمة  الجاد خلال استخدامنا   الروح القدس هذا في حياتنا من

   .ونعمته االله  عجيب في ضوء �د  ة خافتة �شكٍل الأرضيَّ 

  ٣٢-٣١:  ٢٢ة لهذا في لوقا  إيماننا. نرى صورة تحذير�َّ   هجومه علىل كيف يهاجم الشيطان فرحنا من خلال  ثانيًا، تأمَّ 
حذَّ  قائلاً ر  حيث  الشيطان  رغبة  من  بطرس  ُ�غَرْ�لَُِ�مْ    :�سوع  لِكَيْ  طَلبََُ�مْ  يطَْانُ  الشَّ هُوذََا  سِمْعَانُ،  "سِمْعَانُ، 

جْلِكَ لِكَيْ لاَ َ�فَْ� إِيمَانكَُ"
َ
ِنطَْةِ! وَلكِ�ِّ طَلبَتُْ مِنْ أ

ْ
   .كَالح

 لا يؤمن به؟   مسيحٍ بن يفرح فرحنا أيضًا. لأنه مَ   إيماننا بيسوع، يتراجعن تعثرَّ و�ر الإيمان. ير�د الشيطان أن يدمِّ 

من أجلنا، �ارب الشيطان من خلال تغذية إيماننا بوعود االله. هذا هو خط الهجوم    المسيحشفاعة  و�ينما نتكلَّ على  
سقط  تُ س بالفعل "كلمة صغ�ة    ."إلهنا حصن عظيم"  ته العظيمة عن المعر�ة بعنوانالذي وصفه مارتن لوثر في ترنيم

 ".الشيطان

  ة التي بداخلنا فرحنا. عندما �سلك حسب الجسد، فإننا لا �سلك حسب الروح ل كيف تهاجم الخطيَّ وأخً�ا، تأمَّ 
ميت الجسد (رومية  ). لذلك، �ب على المؤمن أن يُ ٢٢:  ٥هو الفرح (غلاطية    القدس   ، وجزء من ثمر الروحالقدس

ة ة أو الخطيَّ قتل الخطيَّ ا):  John Owen(  جون أو�ن  على قولالأمر    هذا  يم�ن أن نطُبِّق).  ١٠-٥  :٣؛ كولوسى  ١٤-١٢:  ٨
 ستقتل فرحك.  

فإلى أن  ).٢:  ٥ة. ل�ن فرحنا يئن "عَلىَ رجََاءِ َ�دِْ االلهِ" (رومية  يئن تحت وطأة الخطيَّ   �تبر الفرح المسيحي في عالمٍ 
"لِكَيْ يثَبْتَُ فَرَحِي ِ�يُ�مْ  قائلاً:  ل فرحنا في شخص المسيح الذي يدعونا لنفسه  ذلك اليوم العظيم، �ستمر في تأصي  يأتي 

 ).  ١١: ١٥وَ�ُْ�مَلَ فرَحَُُ�مْ" (يوحنا 
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ة وراعى أساسي ب�نيسة  ة الجنو�يَّ ة اللاهوت المعمدانيَّ �ليَّ بلوعظ المسيحي  لالدكتور مايك بولمان هو أستاذ مساعد  
 . لو�زفيل بولاية كنتاكيمدينة في ) Cedar Creek Baptist Church( ة المعمدانيَّ سيدار كر�ك 

 

 .  تيبولتوك تم �شر هذه المقالة في الأصل في �لة 
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