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 عامل الخوف 
 ماثيسونكيث  بقلم 

منذ   لإعصارٍ  ض مباشرةً تعرَّ تمن الولاية لم  ه المنطقةقيل لي أن هذ، ١٩٩٢في عام  عندما انتقلت إلى وسط فلور�دا 
م ة في بعض الأحيان، ول�ن لة لبعض الأعاص� والعواصف الاستوائيَّ الخارجيَّ  طرافالخمسينات. لقد ضر�تنا الأ

ا،  واحدً  ا عصارً إ لولايةمن ا ة الصغ� ه المنطقةضرب هذلم يعندما  ٢٠٠٤ في عام . كل ذلك تغ�َّ الخط� ء ت�ن بالشي
أغسطس.    ١٣  يوم   ضر�نا إعصار �شار� مساء  دأسابيع. فق ة في غضون فترة قص�ة من ستة  ول�ن ثلاثة أعاص� قو�َّ 

ا متعً  الوقتسابيع من ذلك ضر�نا إعصار ج�. لم ي�ن بعد ثلاثة أسابيع ضر�نا إعصار فرا�سيس. بعد ثلاثة أ 
 فلور�دا. ولاية من المنطقة للعيش في هذا 

، وهو التأث�  فعل ذلكألم    عه ولك�الذي كان ينبغي أن أتوقَّ   ٢٠٠٤عام  لعاص�  الأة لموسم  كان هناك أحد الآثار الجانبيَّ 
، فقد بعضهم عقولهم.  ٢٠٠٥عام ل� لدينا. مع اقتراب موسم الأعاص� ة المحليِّ على خبراء الأرصاد الجو�َّ  قعالذي سي 

م�ن صياغة تقر�ر الطقس النموذجي في ذلك العام على  فمن المبالغة، المُ  ببعض سماح لي الإذا كان من المم�ن 
  حتمل من المو .كب� ل إلى إعصارٍ لمحتمل أن يتحوَّ أفر�قيا. من ا واحل منخفض استوائي قبالة سهذا النحو: "�شكلَّ 

فت  توقَّ فخلق حالة دائمة من الخوف والقلق. وهو — اواحدً  ا هدفً  لهم ". يبدو أنجميعًا  سنموت ر�ما يضر�نا، و نأ
  النوافذ تغليف ا بحاجة إلى كنَّ  إذا ومتىتخبر� وطلبت من زوجتي أن  ذلكعن المشاهدة بعد بضعة أسابيع من 

 . وترك المكان أو إخلاء  ةبالألواح الخشبيَّ 

ه  الماضية  عديدة على مدى السنوات الأو قرأوها الأخبار  من المحتمل أن أولئك الذين شاهدوا  قد لاحظوا هذا التوجُّ
ينشأ هذا الحديث داخل  س الأخبار لفترة طو�لة بما فيه الكفاية و  شاهد فيه. يعيشون عن المكان الذي بغض النظر 

الذين هم على وشك مهاجمتنا مرة أخرى. الشيء   يِّ�ا، ما يعيق حر�نا ضد الإرهابقر�بً سينهار الاقتصاد ذهنك: "
ر  نفلونزا الخناز�ر، أو الطاعون الأسود، ول�ن هذا الو�اء سيؤثِّ أو إنفلونزا الطيور،  إالوحيد الذي قد يوقفهم هو و�اء  

  تقر�رًا عن المنتجات  وترقَّبالعال�.  الحراري  للاحتباس الوخيمةلم �ستسلم بالفعل للآثار ا ن منَّ مَ فقط على 
 ب السرطان في فئران المختبر والشمبانزي". سبِّ � ا هثبت أن  تي ال  ه�ةالش  ةالغذائيَّ 

.  أنه مفيدثبت مثال من تار�خ الكنيسة   هناكعن وسائل الإعلام؟  الناجمكيف نتعامل مع كل هذا الخوف والقلق 
كب� في عام     عالمه �شكٍل تغ�َّ . ل�ن  شديدينالقلق  الوف ومن الخ ) في زمن  ٤٣٠-٣٥٤عاش القد�س أوغسطينوس ( 

.  ة ة الرومانيَّ كانت هذه بداية النهاية للنصف الغر� للإمبراطور�َّ . ألار�ك البر�ري روما الملك عندما دخل  ٤١٠
للتعامل مع  وس واع التقار�ر المشؤومة، اضطر أوغسطينكل أن وأحضروا اللاجئون إلى شمال إفر�قيا،  عندما فرَّ و
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كتب عمله الكلاسيكي "مدينة  . وقد  ة في سقوط روما حيث ذهب الكث�ون إلى حد إلقاء اللوم على المسيحيَّ   المشاكل
 . ائه�اوف قرَّ  تناوللة لدي من هذا الكتاب يفضَّ أحد الاقتباسات المُ . االله" للرد على الأزمة

كل إ�سان  يتعرَّض ة لهذه الحياة، اليوميَّ   المخاطر وسط: "حاط� بالخطر من كل جانب، قائلاً � المُ المسيحيِّ ع شجَّ فقد  
 لا التي  �سبب احتمالات الموت بنفس الطر�قة   للتهديدعلى الأرض 

ُ
ولذا  . سيصيبه ا د أي منهصى، ومن غ� المؤ�َّ تح

 
َّ
" (الكتاب  الحياة  في  من جميع الاحتمالات  الموت أو أن �افمرةً بلم المرء  فإن السؤال هو ما إذا كان من الأفضل أن يتأ

يعلم أنه لا فائدة من الشعور بالخوف الدائم   وس كان أوغسطين. ن يثق في سلطان االلههذه كلمات مَ ). ١١، الفصل ١
  دون سقط من رأسه سيطر وأنه لا توجد شعرة واحدة يم�ن أن �كان يعلم أن االله مُ . من كل الأخطار المحيطة به

 .مشيئة االله

�شأن  العالم خائف . الاقتصاد �شأنالعالم خائف . ه خائف وقلق من الأشياء الخاطئةالعالم خائف وقلق، لكنَّ 
العالم خائف  . ة والكوارث التي من صنع الإ�سانالعالم خائف من الكوارث الطبيعيَّ . لتقاعد البنكيَّة لسابات الح 

�برنا �سوع أننا �ب ألا �اف أولئك الذين  . ول�ن العالم لا �اف االله. خائف من المرض من الارهاب والعالم 
 . �ستطيعون قتل الجسد ول�ن لا يمكنهم قتل الروح

ً
  أن يهُلك  من ذلك علينا أن �اف االله الذي �ستطيع بدلا

.  لم تبدو و�أنها لا شيء بالمقارنةالعا   التي �اف منها إن غضب االله �عل كل الأشياء الأخرى . ) ٢٨ :١٠كليهما (متى 
 . )٣١ :١٠إن الشيء المخيف حقًا هو الوقوع في يدي االله الحي (عبراني� 

أولئك   .أو من أي شيء آخر البشرل�ن أولئك الذين وضعوا إيمانهم في �سوع المسيح، ليس لديهم ما �شونه من 
  وأ ، الحرب  و أ ،الانهيار الاقتصادي و أ ،الأمراض وأ ،الأعاص�الذين يثقون بالمسيح ليس لديهم ما �شونه من 

قول  سهل  ال  منبالطبع،  .  السماوات  السيادة في  كل هذه الأشياء تحت سيطرة أبينا صاحب. ف حتى الموت   وأ  ت،المجاعا
 .أعيننا عن االله ونفكر في المخاطر التي تحيط بنا  �وِّلمن السهل جدًا أن  أيضًا ، ل�ن هذا

ا من خلال مقارنة  همًّ م دليلاً مُ ؟ أعتقد أن بولس يقدِّ في الدنيا ا يمكننا فعله لمحار�ة الخوف والقلق هل هناك م
كْرِ، لِتُعْلَمْ طِلبَْاتُُ�مْ  : "قائلاً  كتب. فقد الخوف بالصلاة عَاءِ مَعَ الشُّ لاَةِ وَالدُّ ءٍ بِالصَّ ءٍ، بلَْ فِي كُلِّ شَيْ وا �شَِيْ لاَ َ�هْتَمُّ

ى االلهِ. َ فكَْارَُ�مْ فِي المَْسِيحِ �سَُوعَ   لدَ
َ
ي َ�فُوقُ كُلَّ َ�قْل، َ�فَْظُ قلُوُ�َُ�مْ وَأ ِ

َّ
ي إهمال  يؤدِّ .  )٧-٦:  ٤(فيلبي  "  وسََلاَمُ االلهِ الذ

والإيمان  يمان باالله،  الإ  فعل يعُبرِّ عنالصلاة �  . فهذه ليست مصادفة.  في خوفنا وقلقنا   ةماثل  ز�ادةالصلاة دائمًا إلى  
 .  باالله يقود إلى سلام االله
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 Reformation Bible(لكتاب المقدس  لأستاذ علم اللاهوت النظا� في كلية الإصلاح    هو  الدكتور كيث ماثيسون

College عشاء الرب: إجابات ولاية فلور�دا، وهو مؤلف للعديد من الكتب، بما في ذلك " في سانفورد  ) بمدينة
 ).The Lord’s Supper: Answers to Common Questions" (للأسئلة الشائعة

 

 .  تيبولتوك تم �شر هذه المقالة في الأصل في �لة 
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